KLASIU VALANDELIU TEMOS
(skirtos Olweus programos jgyvendinimui 2023 - 2024 m. m.)

1 — 4 klasés
Eil. Nr. Tema Data
1. Mokyklos taisyklés pries patycias, drausminimo kopétélés 2023-09
2. Pasitikéjimas kitais 2023-09
3. Jausmai, kylantys patyCiy metu 2023-10
4. Kaip padéti klasés draugui, kuris jauciasi atstumtas 2023-10
5. Kaip susidraugauti su kitu 2023-11
6. Jausmy ir emocijy raiska 2023-11
7. Emocijy raiska per kiino kalba 2023-12
8. Kaip kurti ir puoseléti draugyste 2023-12
9. Komandos bendrumai 2024-01
10. | Kaip elgtis, jei i$ taves tyc€iojasi? 2024-01
11. | Skirtingi vaidmenys patyciy situacijose 2024-02
12. | Kas padeda kurti draugyste? 2024-02
13. | Patyciy atpazinimas ir pagalbos galimybés 2024-03
14. | Konfliktai ir jy sprendimo budai 2024-03
15. | Pykcio atpazinimas ir kontrolé 2024-04
16. | Rukymas (elektroninés cigaretés, tabakas ir kt.): kas ¢ia tokio, ar nieko tokio? 2024-04
17. | Kompiuteris — draugas ar priesas? 2024-05
18. | Pagalba draugui 2024-05
19. | Saugiai atostogausiu vasarg 2024-06
5 — 8 klasés
Eil. Nr. Tema Data
1. Olweus taisyklés prie§ patycias, drausminimo kopétélés 2023-09
2. Kaip apsisaugoti nuo smurto ir patyCiy 2023-09
3. Mokyklos nelankymas prieZastys ir pasekmés 2023-10
4. Pykcio atpazinimas ir kontrolé 2023-10
3. Lyderysté ir paty¢iy baime 2023-11
6. Vaidmenys paty¢€iy situacijose 2023-11
7. Vienatve ir vieniSumas 2023-12
8. Empatija ir kito priémimas 2023-12
9. Pagalba mokiniui i§ kurio ty¢iojamasi 2024-01
10. | Zodziy galia 2024-01
11. | Jausmai, emocijos ir jy raiSka 2024-02
12. | Paty€iy atpaZinimas 2024-02
13. | Teisés ir pareigos 2024-03
14. | DraugiSkumas 2024-03
15. | Pagarba 2024-04
16. | Mes visi skirtingi 2024-04
17. | Zmogaus unikalumas 2024-05
18. | Elektroninés patycios 2024-05
19. | Skundimas ar pagalbos ieSkojimas? 2024-06
20. | Saugiai atostogausiu vasarg 2024-06

Tiksli Olweus klasiy valandéliy data kiekvienqg ménesj nurodoma mokyklos ménesiniame veiklos
plane. Olweus klasés valandéles vedame 2 kartus per ménesj.




