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KAUNO SIMONO DAUKANTO PROGIMNAZIJOS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kauno Simono Daukanto progimnazijos (toliau — Progimnazija) pirmosios pagalbos
organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. Nr. jsakymu V-208 ,,D¢l Biitinosios medicinos pagalbos ir
Biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo® (Zin., 2004-04-16, Nr.
55-1915).

2. Aprasas reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavimg Progimnazijoje.

IT SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Progimnazijos visuomenés sveikatos specialistas bei visi Progimnazijoje dirbantys
pedagogai asmenims, kuriy gyvybei ar sveikatai dél nelaimingo atsitikimo Progimnazijoje arba Giminés
pavojingos ligos gresia pavojus, turi mokeéti:

3.1.  jvertinti pagrindinius gyvybés pozymius (samone, kvépavima, Sirdies veiklg);

3.2.  atlikti dirbtinj kvépavimg ir iSorinj Sirdies masaza;

3.3.  gaivinti netekus sgmonés, uzspringusius, iStiktus Soko, perkaitusius, istiktus saulés smiigio
ar elektros traumos, pavojingos gyvybei biiklés dél imiy ligy, apsinuodijimy bei traumy atvejais;

3.4.  suteikti pirmaja pagalba esant Zaizdai ar nubrozdinimui:

3.4.1. apnuoginti suzeistg sritj ir nustatyti, kokia zaizda;

3.4.2. atsargiai paSalinti neSvarumus, esancius apie zaizda;

3.4.3. stabdyti kraujavima;

3.4.4. sutvarstyti zaizda, uzdéti sterily tvarstj ir jj pritvirtinti;

3.5. reikalui esant naudoti Saldomajj maiselj.

3.6.  suteikti pagalbg susizalojus minkStuosius audinius (rai$cius, sausgysles, raumenis):

3.6.1. Saldyti suzeistg vieta;

3.6.2. jtvirtinti galiing, kad §i nejudeéty;

3.6.3. pakelti suZeistg galiing;

3.7.  suteikti pirmgja pagalbg esant nudegimui:

3.7.1. sustabdyti aukStos temperatiiros poveikj;

3.7.2. nudegusia vieta skubiai $aldyti Saltu 18-20°C vandeniu 10-15 min. Saldyti nenutraukus
drabuziy nuo nudegusios kiino vietos;

3.7.3. apnuogintg nudegusig vieta, uzdengti steriliu tvarsCiu, sutvarstyti;

3.8.  suteikti pirmaja pagalba perkaitus:

3.8.1. skubiai i$nesti 1§ karStos aplinkos;

3.8.2. paguldyti pavésyje ar vésioje aplinkoje;

3.8.3. atsagstyti riibus;

3.8.4. védinti ventiliatoriumi, véduokle;

3.8.5. atvésinti dedant ant kiino sudrékintg audinj, ant stambiy kaklo, pazasty, kirkSniy
kraujagysliy Saltus kompresus. Jei nukentéjusysis samoningas, duoti gerti vésaus vandens.

4. Vaikui susirgus Jstaigoje:

4.1. klasés vadovas/grupés mokytojas apie vaiko sveikatos biklg nedelsdamas informuoja vaiko
tévus bei Jstaigoje esant] visuomeneés sveikatos prieziiiros specialista;

4.2. visuomengs sveikatos prieziliros specialistas, jvertings vaiko biikle, suteikia galimybe laukti
tevy (glob¢jy) visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto kabinete;

4.3. jei kyla jtarimy, kad vaikas serga uzkreciamajg liga, jis atskiriamas nuo kity vaiky ir stebimas
iki atvyks tévai;



4.4. jvykus nelaimingam atsitikimui (traumai) lauke ar sporto sal¢je, esant galimybei vaikas
paguldomas jo buvimo vietoje (ziemos metu — jneSamas j vidy), skubiai kvieiamas visuomenés sveikatos
priezitros specialistas.

5. Esant biutinybei, klasés vadovas/grupés mokytojas ar visuomenés sveikatos prieziliros
specialistas nedelsdami kviecCia greitaja medicinos pagalbg telefonu 112. | gydymo jstaigg mokinj lydi
socialinis pedagogas, jei to padaryti negali tévai.

III SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8. Progimnazijoje dirbantys pedagogai privalo isklausyti ir turéti pirmosios pagalbos
pazymejima.

9. Progimnazijos visuomenés sveikatos specialistas ir pedagogai atsakingi uz pirmosios
pagalbos organizavimg Gimnazijoje.




